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Igienista Dentale

Laurea in Igiene Dentale.

Laurea magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali.

Corso teorico pratico di alta formazione per igienisti dentali in Laser e Nuove Tecnologie del
distretto Cranio Facciale.

Laureata con forti capacita manuali, comunicative e organizzative acquisite nella professione
di igienista dentale e durante il corso di laurea magistrale e triennale.

Igienista dentale presso numerosi ed importanti studi odontoiatrici.

Tirocinio presso il Reparto di Reumatologia e Reumatologia pediatrica dell'ospedale Gaetano
Pini Milano.

Tirocinio presso Ospedale Maggiore Policlinico.

Rappresentante degli studenti di Igiene Dentale per tutta la durata del corso di laurea.
Diplomata in Dirigente di Comunita.

Tirocinio della durata di 6 mesi presso scuola materna.

Corso teorico pratico di alta formazione per igienisti dentali in Laser e

Nuove Tecnologie del distretto cranio facciale.
Ospedale San Martino - Universita degli Studi di Genova.

Tirocinio come Tecnico Assistenziale:

Ospedale G. Pini, reparto di Reumatologia e Reumatologia Pediatrica, via Piazza Cardinale
Andrea Ferrari, 1, 20122 Milano.

Clinica Odontoiatria, Policlinico Maggiore, via Della Commenda, 12, Milano (Italia), Reparto di
Ortognatodonzia.

Co-autrice del progetto "Sorridere con I' Artrite Idiopatica Giovanile" in collaborazione
con il reparto di Reumatologia dell' ospedale G. Pini di Milano e ARG-Italia.

Tirocinante presso la Clinica Odontoiatrica dell'Ospedale Maggiore Policlinico
di Milano.

Costante attivita clinica nei seguenti reparti:

implanto/protesico

parodontologia

chirurgia endodontica

ortodonzia

gnatologia.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE

PERSONALI Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae Clelia Guarino

LAUREA IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE TECNICHE
ASSISTENZIALI CONSEGUITA IL 15/12/2016 presso I'Universita degli
Studi di Milano.

Tesi di laurea : "percorsi comunicativi nell'organizzazione di un protocollo
per pazienti affetti da Artrite Idiopatica Giovanile". Relatore : Prof.ssa Laura
Strohmenger. Correlatore : Prof.ssa Valeria Gerloni

LAUREA IN IGIENE DENTALE CONSEGUITA IL 12/11/2014 presso
I'Universita degli Studi di Milano.

Tesi di laurea : “trattamento delle tasche parodontali con glicina: studio
clinico randomizzato split mouth ed analisi microbiologiche”. Relatore : Prof.
Giulio Rasperini

Diploma in Dirigente di Comunita conseguito nel Luglio 2011.

i
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 A2 A2 A2 A2

Possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante il tirocinio presso Ospedale

Maggiore policlinico, grazie al diploma in Dirigente di Comunita che comprendeva lo studio della
gPedagogia e dalla psicologia.

Ottime competenze relazionali con i bambini acquisite durante il tirocinio svolto al liceo, alla
buona preparazione psicologia edpedagogia, alla frequenza del reparto di Ortodonzia del
g_oll\l/lqlllnlco di Milano e del reparto di Reumatologia Pediatrica presso I'ospedale Gaetano Pini

i Milano

n
Ottima comunicazione bambini e adulti portatori di handicap in quanto frequentante del reparto

PBS del Policlinico_di Milano e il reparto di Reumatologia e Reumatologia Pediatrica presso
.I'ospedale Gaetano Pini di Milano.

Lezioni didattiche sull'igiene orale presso la scuola secondaria di 1° grado Dino Buzzati

nelle classi di prima e seconda media con il progetto "Alla scoperta del Pianeta Bocca" in
ggygggzaozzlgge con la dott.ssa Chiara Occhipinti. Via Maniago, 30 - 20134 Milano « Tel.

Laurea in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali.

Rappresentante degli Studenti del mio corso di laurea nonché rappresentante degli igienisti
dentali del'Ospedale Maggiore Policlinico.

Ottima gestione di ogni tipo di paziente di tutte le eta evolutive.
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Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

Attivita Scientifica - Didattica

Riconoscimenti e Premi:

Appartenenza a gruppi/associazioni

Dati personali

Curriculum Vitae Clelia Guarino

Ottima padronanza ti tutti gli stumenti manuali tra cui Laser, curettes e scalers, air-polish con
bicarbonato o glicina.
Istruzione e motivazione del paziente ad una corretta e scrupolosa igiene orale domiciliare .

Esecuzione di svariate procedure di igiene orale professionale quali:
Ablazione del tartaro

Sigillatura dei solchi e delle fossette a rischio di carie
Fluoroprofilassi

Polishing dentale

Terapia parodontale di supporto (TPS)

Terapia causale meccanica: detartrasi sopra e sottogengivale
Sbiancamento dentale

Desensibilizzazione laser

Terapia causale Laser assistita.

Altre procedure che ho appreso durante le attivita svolte sono:

Esecuzione del sondaggio parodontale e rilevazione dei parametri associati
Raccolta dei dati anamnestici

Pianificazione di trattamento di igiene orale personalizzato

Disinfezione del riunito e dello strumentario.

]
Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office.

Buona padronanza di macchine fotografiche reflex.
Tipo B

Partecipazione a Corsi e Congressi Nazionali e Internazionali Abstract

(1)

Pubblicati: Primo Autore allegato * * - Coautore allegato (2-6) Poster:

(5, 10) (1-4,6-9)

Primo Autore allegato - Coautore allegato

In continuo aggiornamento.

PREMIO MIGLIOR POSTER - 46th SIDO International Congress Milano, 29 — 31 Ottobre.
“Flusso salivare in pzienti affetti da artrite idiopatica giovanile in terapia farmacologica con
methotrexate ed etanercept: somministrazione singola o combinata”.

Co — autori: Marysol Pinto, Paolo Cressoni, Chiara Occhipinti, Clelia Guarino, Umberto
Garagiola.

MENZIONE D’ONORE - XXII Congresso Nazionale Collegio dei Docenti Universitari di
discipline Odontostomatologiche 9 — 11 Aprile 2015. “Comparison between non-surgical
periodontal treatment in patients with generalized chronic periodontal disease with the
assistance of air-flow with glycine powder and without: randomized clinical split mouth trial
and microbiological analysis”.

Co- autori: Clelia Guarino, Chiara Occhipinti, Marysol Pinto, Gionata Bellucci, Giulio
Rasperini.

Anno 2014/2015/2016 SIDO (Societa Italiana di Ortodonzia)

Anno 2014/2015/2016/2017 AIDI (Associazione Igienisti Dentali
Italiani) Associazione ARG-ltalia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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ULTERIORI INFORMAZION |

Abstract Pubblicati:

1.

C. GUARINO, C. OCCHIPINTI, M. PINTO, G. BELLUCCI, G. RASPERINI. “COMPARISON BETWEEN NON-SURGICAL PERIODONTAL
TREATMENT IN PATIENTS WITH GENERALIZED CHRONIC PERIODONTAL DISEASE WITH THE ASSISTANCE OF AIR-FLOW WITH
GLYCINE POWDER AND WITHOUT: RANDOMIZED CLINICAL SPLIT MOUTH TRIAL AND MICROBIOLOGICAL ANALYSIS”.
MINERVA STOMATOLOGICA - VOL.64 SUPLL.1 AL N.2 APRILE 2015 — 181.

C. OCCHIPINTI, M. PINTO, C. GUARINO, M. SARCINA. “WHITE SPOT LESIONS: DISCUSSION BETWEEN FIXED
ORTHODONTIC THERAPY AND BAD HABITS” MINERVA STOMATOLOGICA - VOL.64 SUPLL.1 AL N.2 APRILE 2015 — 192

C. OCCHIPINTI, M. PINTO, C. GUARINO, L. PARISI, L. A. MARINO. “QUANTITATIVE EVALUATION OF DRY BRUSHING
EFFICACY IN ORAL HYGIENE MANEUVERS”. MINERVA STOMATOLOGICA - VOL.64 SUPLL.1 AL N.2 APRILE 2015 — 185.

P. REINA, M. PINTO, C. GUARINO, C. OCCHIPINTI. “DENTAL HYGIENIST IN THE TREATMENT OF PATIENTS WITH EATING
DISORDERS”. MINERVA STOMATOLOGICA - VOL.64 SUPLL.1 AL N.2 APRILE 2015 — 194.

L. A. MARINO, M. PINTO, L. PARISI, C. GUARINO, C. OCCHIPINTI. “NEW STRATEGY OF PREVENTION AGAINST ORAL PROBLEMS
IN ABSENCE OF WATER AND TOOTHPASTE”. MINERVA STOMATOLOGICA - VOL.64 SUPLL.1 AL N.2 APRILE 2015 — 187.

Poster:

1.

M. PINTO, P. CRESSONI, C. OCCHIPINTI, C. GUARINO. U. GARAGIOLA “SALIVARY FLOW IN PATIENTS WITH JUVENILE
IDIOPATHIC ARTHRITIS UNDER DRUG TREATMENT WITH METHOTREXATE AND ETANERCEPT: SINGLE OR COMBINED
ADMINISTRATION”. 46TH SIDO INTERNATIONAL CONGRESS, OCTOBER 29-31, 2015 MILANO.

C. OCCHIPINTI, M. PINTO, P. CRESSONI, U. GARAGIOLA, C. GUARINO “CLINICAL-HEALTH ORGANIZATION FINALIZED TO THE
PREVENTION OF ODONTOSTOMATOLOGICAL DESEASES IN PATIENTS AFFECTED BY JUVENILE IDIOPATHIC ARTHRITIS”.
46TH SIDO INTERNATIONAL CONGRESS, OCTOBER 29-31, 2015 MILANO.

C. OCCHIPINTI, M. PINTO, C. GUARINO “EPIDEMIOLOGICAL STUDY OF THE CORRELATION AND PREVENTION OF
ODONTOSTOMATOLOGICAL DESEASES IN PATIENTS WITH JUVENILE IDIOPATHIC ARTHRITIS”. 46TH SIDO INTERNATIONAL
CONGRESS, OCTOBER 29-31, 2015 MILANO.

C. OCCHIPINTI, M. PINTO, C. GUARINO, P. REINA “EPIDEMIOLOGICAL STUDY OF THE KNOWLEDGE ABOUT ORAL
HEALTH CORRELATED TO ALIMENTATION”. 46TH SIDO INTERNATIONAL CONGRESS, OCTOBER 29-31, 2015 MILANO.

C. GUARINO, C. OCCHIPINTI, M. PINTO, G. BELLUCCI, G. RASPERINI “TRATTAMENTO PARODONTALE NON CHIRURGICO CON
L’AUSILIO DI AIR-FLOW CON E SENZA GLICINA IN PAZIENTI CON PARODONTITE CRONICA GENERALIZZATA: STUDIO CLINICO
RANDOMIZZATO SPLIT MOUTH ED ANALISI MICROBIOLOGICHE”. XXl CONGRESSO NAZIONALE COLLEGIO DOCENTI DI
ODONTOIATRIA, 9 — 11 APRILE, 2015 MILANO.

C. OCCHIPINTI, M. PINTO, C. GUARINO, M. SARCINA “WHITE SPOT LESIONS: CONFRONTO TRA DURATA DELLA
TERAPIA ORTODONTICA FISSA E ABITUDINI VIZIATE®. XXII CONGRESSO NAZIONALE COLLEGIO DOCENTI DI
ODONTOIATRIA, 9 — 11 APRILE, 2015 MILANO.

P. REINA, M. PINTO, C. GUARINO, C. OCCHIPINTI. “L’IGIENISTA DENTALE NEL TRATTAMENTO DEI PAZIENTI CON DISTURBI DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE". XXII CONGRESSO NAZIONALE COLLEGIO DOCENTI DI ODONTOIATRIA, 9 — 11
APRILE, 2015 MILANO.

C. OCCHIPINTI, M. PINTO, C. GUARINO, L. PARISI, L. A. MARINO. “VALUTAZIONE QUANTITATIVA SULL’EFFICACIA DELLO
SPAZZOLAMENTO A SECCO NELLE MANOVRE DI IGIENE ORALE”. XXIl CONGRESSO NAZIONALE COLLEGIO DOCENTI DI
ODONTOIATRIA, 9 — 11 APRILE, 2015 MILANO.

M. PINTO, C. OCCHIPINTI, C. GUARINO, L. PARISI, L. A. MARINO. “NUOVA STRATEGIA DI PREVENZIONE CONTRO I
PROBLEMI ORALI IN ASSENZA DI ACQUA E DENTIFRICIO”. XXII CONGRESSO NAZIONALE COLLEGIO DOCENT!I DI
ODONTOIATRIA, 9 — 11 APRILE, 2015 MILANO.

10. GUARINO CLELIA, FARRONATO GIAMPIETRO TRATTAMENTO PARODONTALE “NON-SURGICAL TREATMENT WITH

ASSISTANCE OF AIR-FLOW WITH GLYCINE OR WITHOUT IN PATIENTS WITH GENERALIZED CHRONIC PERIODONTAL
DISEASE: RANDOMIZED CLINICAL TRIAL SPLIT MOUTH WITH MICROBIOLOGICAL ANALYSIS”. SIDO INTERNATIONAL SPRING
MEETING CONTROVERSIES IN ORTHODONTICSMILAN MARRIOTT HOTEL, MILANO, ITALY 6-7 MARZO 2015 MARCH 6-7, 2015.
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