Milano, 09/01/2015

Alle famiglie delle Scuole Primarie

nw R/ H . w 73 . .
Bl St N —— E. Fermi” (via Carnia) e “"B. Munari” (via Feltre) - Milano
Carissimi genitori,

le nostre scuole hanno aderito al Programma comunitario “Frutta nelle Scuole”, per il corrente

anno scolastico.

Dalla prossima settimana iniziera la distribuzione gratuita della frutta a scuola in tutte le classi

delle Scuole di Via Carnia e di Via Feltre.

. b . . Frutta Verdura
Le prime consegne prevedono l‘arrivo di Clementine Albicocca Carota
e Uva, ma & varia la tipologia di frutta che ci verra SRR S
Clementina
inviata, come da tabella. Fragola
Kiwi
II calendario delle distribuzioni viene fornito alle scuole Mandarino
in itinere e progressivamente. Mela
Melone
Ricordiamo anche in questo caso l'importanza di Pera
. . . Susina
segnalare alle insegnanti eventuali intolleranze e/o Uva

allergie del proprio figlio/a.

La frutta potra essere consumata all’intervallo breve o nel pomeriggio, secondo valutazioni che i
docenti faranno di volta in volta. Potrebbe accadere che i bambini portino a casa qualche frutto.

I bambini continueranno comunqgue a portare la propria merenda perché la distribuzione non avverra

tutti i giorni e nella distribuzione stessa potrebbero verificarsi improvvisi o imprevedibili e non voluti

inconvenienti, non dipendenti dall’'organizzazione.

Gli insegnanti definiranno il percorso didattico che sostiene il significato importante del Progetto.

I programma europeo "“Frutta nelle scuole” si

& propone di aumentare il consumo di frutta e verdura
"'.m:‘.'o":"“;n:w'“‘?w da parte dei bambini per diffondere piu corrette
- abitudini alimentari e una nutrizione maggiormente
A equilibrata. Verranno distribuiti prodotti frutticoli di

qualita certificati (D.O.P., I.G.P., Biologici).

Per saperne di piu, si invitano le famiglie e consultare i siti = ;“ "
http://www.fruttanellescuole.gov.it/ e benessero:CQlorl  Houe |PROGETOlENESSERE A COLO A STAMPA] WAPPA L 10| 105 e R
www.benessereacolori.it. Sl I
Ringraziando per la Vostra collaborazione educativa, A’p e el Q
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porgiamo cordiali saluti.

i docenti referenti del Programma



